
ดร.ณัตฐา พลเสน
หัวหนา้กลุ่มยทุธศาสตรแ์ละสารสนเทศ

สำนกังานเกษตรจงัหวัดสมทุรสาคร

เรื่อง...ขั้นตอนและกระบวนการ
ทำวิจัยเพื่อพัฒนางาน

ส่งเสรมิการเกษตรด้วยวิธีการวิจยั



ดร.ณตัฐา พลเสน
หวัหนา้กลุ่มยทุธศาสตรแ์ละสารสนเทศ

สาํนกังานเกษตรจงัหวัดสมทุรสาคร

ดร.ณัตฐา พลเสน
หัวหน้ากลุ่มยุทธศาสตร์และสารสนเทศ

สำนกังานเกษตรจงัหวัดสมทุรสาคร



Message
(ข้อมูลข่าวสาร)

Receiver
(ผู้รับสาร/เกษตรกร)

Sourch
(ผู้ส่งสาร/เจ้าหน้าท่ี่)

Channel
(ช่องทางการส่ง)

1. ปัจจัยส่วนบุคคล
2. ความรู้/ความเข้าใจ
3. ทัศนคติ
4.ประสบการณ์

1. องค์ความรู้
2. เทคโนโลยี/
นวัตกรรม
3. นโยบาย

1. รูปแบบการส่งเสริม
2. สื่อการส่งเสริม

1. ปัจจัยส่วนบุคคล
2. ความรู้/ความเข้าใจ
3. ทัศนคติ
4.การยอมรับ
5. ประสบการณ์

เทคนิคเล็กๆ ช่วยคิดตีโจทย์

ดร.ณตัฐา พลเสน
หวัหนา้กลุ่มยทุธศาสตรแ์ละสารสนเทศ

สาํนกังานเกษตรจงัหวัดสมทุรสาคร

ดร.ณัตฐา พลเสน
หัวหนา้กลุ่มยทุธศาสตรแ์ละสารสนเทศ

สำนกังานเกษตรจงัหวัดสมทุรสาคร



ขั้ นตอนการวจิยั
ดร.ณตัฐา พลเสน

หวัหนา้กลุ่มยทุธศาสตรแ์ละสารสนเทศ
สาํนกังานเกษตรจงัหวัดสมทุรสาคร

ดร.ณัตฐา พลเสน
หัวหนา้กลุ่มยทุธศาสตรแ์ละสารสนเทศ

สำนกังานเกษตรจงัหวัดสมทุรสาคร



ค้นหาโจทย์วิจัย

ค้นหาข้อมูล/ถอดบทเรียน

วางแผนการดำเนินงาน

ดำเนินการตามแผน

บันทึก/วิเคราะห์/สรุปผล

รายงาน/เผยแพร่/นําไปใช้

ดร.ณตัฐา พลเสน
หวัหนา้กลุ่มยทุธศาสตรแ์ละสารสนเทศ

สาํนกังานเกษตรจงัหวัดสมทุรสาคร

ดร.ณัตฐา พลเสน
หัวหนา้กลุ่มยทุธศาสตรแ์ละสารสนเทศ

สำนกังานเกษตรจงัหวัดสมทุรสาคร



กระบวนการทำวจิยั

ดร.ณตัฐา พลเสน
หวัหนา้กลุ่มยทุธศาสตรแ์ละสารสนเทศ

สาํนกังานเกษตรจงัหวัดสมทุรสาคร

ดร.ณัตฐา พลเสน
หัวหนา้กลุ่มยทุธศาสตรแ์ละสารสนเทศ

สำนกังานเกษตรจงัหวัดสมทุรสาคร



Input Process

Output

Outcome

ใคร 
(ประชากร/กลุ่มตัวอย่าง)

ที่ไหน
(ขอบเขตวิจัย)

อะไร
(วิธีการทํางาน)

อย่างไร
(วิธีการ/กรอบระยะเวลา

/เครื่องมือ)

objective ทำเพื่ออะไร
(วัตถุประสงค์)

(ผลผลิต)

(ผลลัพธ์)

ประโยชน์คาดว่าจะได้รับ

ดร.ณตัฐา พลเสน
หวัหนา้กลุ่มยทุธศาสตรแ์ละสารสนเทศ

สาํนกังานเกษตรจงัหวัดสมทุรสาคร

ดร.ณัตฐา พลเสน
หัวหนา้กลุ่มยทุธศาสตรแ์ละสารสนเทศ

สำนกังานเกษตรจงัหวัดสมทุรสาคร



การตั้ งวตัถปุระสงค์

ดร.ณตัฐา พลเสน
หวัหนา้กลุ่มยทุธศาสตรแ์ละสารสนเทศ

สาํนกังานเกษตรจงัหวัดสมทุรสาคร

ดร.ณัตฐา พลเสน
หัวหนา้กลุ่มยทุธศาสตรแ์ละสารสนเทศ

สำนกังานเกษตรจงัหวัดสมทุรสาคร



การตั้งวัตถุประสงค์

(*เข้าใจง่าย 
ไม่กำกวม และไม่นำประโยชน์

ที่คาดว่าจะได้รับมาเขียน) 

สอดคล้อง
กับชื่อเรื่อง  

ชัดเจน
ทางภาษา 

ครอบคลุม
ตัวแปรและ
ส่ิงท่ีต้องการ

ศึกษา

ให้ใช้คำว่า “เพื่อ” 
ขึ้นต้น เพ่ือแสดงว่า
ต้องการวิจัยเก่ียวกับ

อะไร?

เทคนิค

ดร.ณตัฐา พลเสน
หวัหนา้กลุ่มยทุธศาสตรแ์ละสารสนเทศ

สาํนกังานเกษตรจงัหวัดสมทุรสาคร

ดร.ณัตฐา พลเสน
หัวหนา้กลุ่มยทุธศาสตรแ์ละสารสนเทศ

สำนกังานเกษตรจงัหวัดสมทุรสาคร



การตั้งวัตถุประสงค์

ให้ใช้คำว่า “เพื่อ” 
ขึ้นต้น เพ่ือแสดงว่า
ต้องการวิจัยเก่ียวกับ

อะไร?

1. เพื่อศึกษาและวิเคราะห์วิธีการ
ทํางาน...ของจนท.

2. เพื่อศึกษาและวิเคราะห์
กระบวนการปฏิบัติ..ของเกษตรกร

ตัวอย่าง

 3. เพื่อหาแนวทาง
การส่งเสริม..

การพัฒนาการผลิต...
การเพิ่มประสิทธิภาพ...

ดร.ณตัฐา พลเสน
หวัหนา้กลุ่มยทุธศาสตรแ์ละสารสนเทศ

สาํนกังานเกษตรจงัหวัดสมทุรสาคร

ดร.ณัตฐา พลเสน
หัวหนา้กลุ่มยทุธศาสตรแ์ละสารสนเทศ

สำนกังานเกษตรจงัหวัดสมทุรสาคร



ตัวอย่าง

การตั้งวัตถุประสงค์

ดร.ณตัฐา พลเสน
หวัหนา้กลุ่มยทุธศาสตรแ์ละสารสนเทศ

สาํนกังานเกษตรจงัหวัดสมทุรสาคร

ดร.ณัตฐา พลเสน
หัวหนา้กลุ่มยทุธศาสตรแ์ละสารสนเทศ

สำนกังานเกษตรจงัหวัดสมทุรสาคร



- กระบวนการส่งเสริมการผลิตพืชปลอดภัย
และได้มาตรฐาน GAP 

ของเจ้าหน้าท่ีส่งเสริมการเกษตร ?

ตัวอย่าง

หัวข้อวิจัย  : แนวทางการส่งเสริมการ
ผลิตพืชผักปลอดภัยและ

ได้มาตรฐาน GAP อย่างมีประสิทธิผล
ของจังหวัดนครปฐม

การตั้งวัตถุประสงค์

- การปฏิบัติของเกษตรกร
เพื่อให้ได้มาตรฐาน GAP ?

โจทย์ย่อย

ดร.ณตัฐา พลเสน
หวัหนา้กลุ่มยทุธศาสตรแ์ละสารสนเทศ

สาํนกังานเกษตรจงัหวัดสมทุรสาคร

ดร.ณัตฐา พลเสน
หัวหนา้กลุ่มยทุธศาสตรแ์ละสารสนเทศ

สำนกังานเกษตรจงัหวัดสมทุรสาคร



1. เพื่อศึกษาและวิเคราะห์
กระบวนการส่งเสริมการผลิตพืชผัก
ปลอดภัยและได้มาตรฐาน GAP 
ของเจ้าหน้าท่ีส่งเสริมการเกษตร

ตัวอย่าง

การตั้งวัตถุประสงค์

2. เพื่อศึกษาและวิเคราะห์การปฏิบัติ
ตามมาตรฐาน GAP

ของเกษตรกร

วัตถุประสงค์

3. เพื่อหาแนวทางการส่งเสริม
การผลิตพืชผักปลอดภัยและ
ได้มาตรฐาน GAP อย่างมี

ประสิทธิผล

หัวข้อวิจัย  : แนวทางการส่งเสริมการ
ผลิตพืชผักปลอดภัยและ

ได้มาตรฐาน GAP อย่างมีประสิทธิผล
ของจังหวัดนครปฐม

ดร.ณตัฐา พลเสน
หวัหนา้กลุ่มยทุธศาสตรแ์ละสารสนเทศ

สาํนกังานเกษตรจงัหวัดสมทุรสาคร

ดร.ณัตฐา พลเสน
หัวหนา้กลุ่มยทุธศาสตรแ์ละสารสนเทศ

สำนกังานเกษตรจงัหวัดสมทุรสาคร



วิธีการวิจัย
เพื่อใช้พัฒนางาน
ส่งเสริมการเกษตร

ดร.ณตัฐา พลเสน
หวัหนา้กลุ่มยทุธศาสตรแ์ละสารสนเทศ

สาํนกังานเกษตรจงัหวัดสมทุรสาคร

ดร.ณัตฐา พลเสน
หัวหนา้กลุ่มยทุธศาสตรแ์ละสารสนเทศ

สำนกังานเกษตรจงัหวัดสมทุรสาคร



วิธีการวิจัยทางส่งเสริมการเกษตร
2. การวิจัยและพัฒนา 

(RESEARCH & DEVELOPMENT)

ดำเนินงานหลายข้ันตอน เพ่ือพัฒนาใหไดส่ิงใหมท่ีดีกวาเดิม
ความรู้ที่ได้นำไปสู่การพัฒนาเปลี่ยนแปลงสิ่งใหม่ ๆ

     เช่น สิ่งประดิษฐ์ ผลิตภัณฑ์ นวัตกรรม รูปแบบ 
     กระบวนการใหม่ ๆ

1.การวิจัยเชิงสํารวจ (SURVEY RESEARCH)

ผลการวิจัยเชิงสำรวจนำไปใช้ช่วยในการ
ตัดสินใจ หรือนำไปเป็นความรู้ พื้นฐานในการ
ดำเนินงานวิจัยของนักวิจัยในแต่ละกลุ่ม 
ตย. การสำรวจความคิดเห็นของเกษตรกร...

การวิจัยในแปลงเกษตรกร 
ครอบคลุมการวิเคราะหปจจัยดานเศรษฐกิจ สังคม สวล.
คำนึงถึงเปาหมายการทํากิจกรรมตาง ๆ ของเกษตรกร
การตัดสินใจของเกษตรกรในการใชเทคโนโลยี

3. งานวิจัยระบบการทำฟาร์ม (ON FARM RESEARCH) 

4.การวิจัยปฏิบัติการ (ACTION RESEARCH)
เป็นการวิจัยที่มุ่งนำข้อค้นพบ 
ไปใช้แก้ปัญหาการปฏิบัติงาน

ที่เปนอยูในขณะน้ัน

5.การวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม 
(PARTICIPATORY ACTION RESEARCH: PAR)

เกษตรกรมีส่วนร่วมในการวิจัยกับผู้ร่วมวิจัย 
เป็นความร่วมมือกันทั้งผู้วิจัยและผู้ร่วมวิจัย

       ต่างมีสถานะที่เท่าเทียมกันในการร่วมกันคิด   
       ปฏิบัติ สังเกตผล และสะทอนผล

ดร.ณตัฐา พลเสน
หัวหนา้กลุ่มยทุธศาสตรแ์ละสารสนเทศ

สาํนกังานเกษตรจงัหวัดสมทุรสาคร

ดร.ณัตฐา พลเสน
หัวหนา้กลุ่มยทุธศาสตรแ์ละสารสนเทศ

สำนกังานเกษตรจงัหวัดสมทุรสาคร



การวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม (PAR)

Participatory  
+ Action 
+ Research

Participatory  
+ Action 
+ Research

การมีส่วนร่วม
 + การปฏิบัติ 

+ การแสวงหาความรู้

การมีส่วนร่วม
 + การปฏิบัติ 

+ การแสวงหาความรู้

ผสมผสานผสมผสาน
A RP

ดร.ณตัฐา พลเสน
หวัหนา้กลุ่มยทุธศาสตรแ์ละสารสนเทศ

สาํนกังานเกษตรจงัหวัดสมทุรสาคร

ดร.ณัตฐา พลเสน
หัวหนา้กลุ่มยทุธศาสตรแ์ละสารสนเทศ

สำนกังานเกษตรจงัหวัดสมทุรสาคร



สะท้อนผล 
(reflect)

สังเกต
(observe)

วางแผน
(plan)

ปฏิบัติ
(act)

ทำวิจัย งานประจำ

เป็นการผสมผสาน
ระหว่างการทําวิจัย
เข้ากับงานประจํา

การวิจัยปฏิบัติการ

ดร.ณตัฐา พลเสน
หวัหนา้กลุ่มยทุธศาสตรแ์ละสารสนเทศ

สาํนกังานเกษตรจงัหวัดสมทุรสาคร

ดร.ณัตฐา พลเสน
หัวหนา้กลุ่มยทุธศาสตรแ์ละสารสนเทศ

สำนกังานเกษตรจงัหวัดสมทุรสาคร



ใบงาน
การออบแบบขั้นตอน
และกระบวนการวิจัย

ดร.ณตัฐา พลเสน
หวัหนา้กลุ่มยทุธศาสตรแ์ละสารสนเทศ

สาํนกังานเกษตรจงัหวัดสมทุรสาคร

ดร.ณัตฐา พลเสน
หัวหนา้กลุ่มยทุธศาสตรแ์ละสารสนเทศ

สำนกังานเกษตรจงัหวัดสมทุรสาคร



Input Process

Output

Outcome

ใคร 
(ประชากร/กลุ่มตัวอย่าง)

ที่ไหน
(ขอบเขตวิจัย)

อะไร
(วิธีการทํางาน)

อย่างไร
(วิธีการ/กรอบระยะเวลา/

เคร่ืองมือ)

objective ทำเพื่ออะไร
(วัตถุประสงค์)

(ผลผลิต)

(ผลลัพธ์)
ต่อตนเอง/องค์กร/

เกษตรกร

ประโยชน์คาดว่าจะได้รับ

ดร.ณตัฐา พลเสน
หวัหนา้กลุ่มยทุธศาสตรแ์ละสารสนเทศ

สาํนกังานเกษตรจงัหวัดสมทุรสาคร

ดร.ณัตฐา พลเสน
หัวหนา้กลุ่มยทุธศาสตรแ์ละสารสนเทศ

สำนกังานเกษตรจงัหวัดสมทุรสาคร



Input Process

Output

Outcome

จนท.ส่งเสริมของ
สนง.กษจ.นครปฐม...ราย
และเกษตรกรผลิตพิชผัก

จ.นครปฐม....ราย

พื้นที่ศึกษาในจ.นครปฐม 

กระบวนการส่งเสริม..ของ
จนท.

การวิจัยแบบผสมผสาน
ปฏิบัติการ+เชิงสํารวจ

objective
1. เพื่อศึกษาและวิเคราะห์กระบวนการส่งเสริม...(จนท.)
2. เพื่อศึกษและวิเคราะห์การปฏิบัติ...(เกษตรกร)
3. เพื่อหาแนวทางการส่งเสริม...

ได้รู้กระบวนกาารส่งเสริม..(จนท.)
ได้รู้การปฏิบัติ..(เกษตรกร)

ได้แนวทางการส่งเสริม

ประโยชน์คาดว่าจะได้รับ

จนท.สามารถส่งเสริม..ได้อย่าง
เหมาะสมกับบริบทพ้ืนท่ี

สนง.กษจ.นครปฐมสามารถเพิ่ม
ประสิิทธภาพการส่งเสริม...
เกษตรกรเกิดการยอมรับและ

พัฒนาการผลิต...

ตัวอ
ย่าง

แบบสอบถาม
/แบบสัมภาษณ์

/โฟกัสกรุ๊ป

ระยะเวลา 3 เดือน
(มี.ค - มิ.ย. 67)

ดร.ณตัฐา พลเสน
หวัหนา้กลุ่มยทุธศาสตรแ์ละสารสนเทศ

สาํนกังานเกษตรจงัหวัดสมทุรสาคร

ดร.ณัตฐา พลเสน
หัวหนา้กลุ่มยทุธศาสตรแ์ละสารสนเทศ

สำนกังานเกษตรจงัหวัดสมทุรสาคร



นักวิจััยส่งเสริมการเกษตรรุ่นใหม่

สู้สุดใจ ไปถึงงานวิจัย

เพื่อพัฒนาเกษตรกรและองค์กร

ดร.ณตัฐา พลเสน
หวัหนา้กลุ่มยทุธศาสตรแ์ละสารสนเทศ

สาํนกังานเกษตรจงัหวัดสมทุรสาคร

ดร.ณัตฐา พลเสน
หัวหนา้กลุ่มยทุธศาสตรแ์ละสารสนเทศ

สำนกังานเกษตรจงัหวัดสมทุรสาคร
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