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เทคนิคการปลูก
และดูแลรักษาขนุน

1.	 การเตรียมการก่อนปลูก
	 1.1	 การเตรียมดิน

		  ทีลุ่ม่ ให้ขดุยกร่องเพือ่ป้องกนัไม่ให้น�ำ้ท่วมถงึโคนต้นได้ ขนาดของสนัร่องกว้างประมาณ 
4 - 6 เมตร ร่องน�ำ้กว้าง 1.5 เมตร ส่วนความยาวของร่องข้ึนอยูก่บัขนาดของพืน้ทีแ่ละความต้องการ 
ความสูงของร่องยิง่สงูมากยิง่ด ี รากขนุนจะได้หยัง่ลกึและเตบิโตอย่างเตม็ที ่ เมือ่ขดุยกร่องเสรจ็แล้ว
ท�ำการปรบัปรงุดนิให้ร่วนซุยโดยการขุดตากดิน 

		  ทีด่อน ทีจ่ะโล่งเตยีนอยูแ่ล้ว เพียงแต่ปรบัปรงุหน้าดนิโดยการไถพรวน ใส่ปุย๋คอก ปุย๋หมกั
ให้ดนิดขีึน้ ส่วนทีเ่ป็นป่าเปิดใหม่ต้องถางทีใ่ห้โล่งเตยีน ไม่ให้มีต้นไม้อย่างอืน่ปนอยู ่ ควรไถพรวน
ประมาณ 1 - 2 ครัง้ 

	 1.2	 การเตรียมพันธุ์

	 	 พันธุ์ที่นิยมปลูก ได้แก่ ทองประเสริฐ, เหลืองบางเตย, ทองสุดใจ, ทะวายปีเดียว
	 	 ลักษณะของขนุนพันธุ์ดีที่ควรเลือกไปปลูก มีดังนี้

		  1)	 เจรญิเตบิโตด ีสามารถขึน้และเจรญิได้ในทกุภาคของประเทศไทย ขึน้ในดนิเกือบทกุชนดิ 
ไม่ว่าจะเป็นดนิทราย ดินร่วนหรือดนิเหนียว มคีวามทนทานต่อสภาพแวดล้อมได้ด ีเช่น ทนลม ทนแล้ง 
ทนทานต่อโรคและแมลง เป็นต้น

		  2)	 ให้ผลผลิตดี ขนุนพันธุ์ดีควรให้ผลผลิต ดังนี้
	 	 	 -	 ให้ผลผลิตเร็วหลังการปลูก ขนุนโดยทั่วไปจะให้ผลเมื่ออายุ 3 - 4 ปี หลังการปลูก
	 	 	 -	 ให้ผลดก หรือให้ผลผลิตสูง และสามารถออกผลทะลายได้ง่ายขนาดผลสม�ำ่เสมอ 
และออกผลสม�ำ่เสมอทุกปี 

	 1.3	 การขยายพันธุ์

	 	 นิยมใช้ต้นกล้าจากการทาบกิ่ง ติดตา หรือต่อกิ่ง เนื่องจากไม่กลายพันธุ์ ให้ผลผลิต
เร็วกว่าการเพาะเมล็ดซึ่งมีกลายพันธุ์เป็นส่วนใหญ่
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2.	 การปลูก
	 2.1	 ใช้ต้นพันธุ์ที่ได้จากการทาบกิ่ง ติดตา หรือเสียบยอด
	 2.2	 ควรปลูกในช่วงฤดูฝน
	 2.3	 ควรขุดหลุมปลูกให้มีขนาด 50 x 50 x 50 
เซนติเมตร ระยะปลูก 8 x 8 เมตร หรือ 10 x 10 เมตร 
การปลูกแบบยกร่อง คือ 6 x 7.5 เมตร จ�ำนวนต้นต่อไร ่
: พ้ืนทีด่อน 16 – 25 ต้นต่อไร่ และพ้ืนทีย่กร่อง 35 ต้นต่อไร่
	 2.4	 ผสมดนิด้วยปุย๋คอก จ�ำนวน 5 กโิลกรมั และ
รอ็คฟอสเฟต จ�ำนวน 500 กรัม เข้าด้วยกนัในหลมุ ให้สงู
ประมาณ 2 ใน 3 ของหลุม
	 2.5	 ยกถงุต้นพนัธุว์างในหลมุ โดยให้ระดับของดนิ
ในถุงสูงกว่าระดับดินปากหลุมเล็กน้อย
	 2.6	 ใช้มดีทีค่มกรีดรอบก้นถงุและด้านข้างจากก้นถงุ
ขึ้นมาถึงปลายถุงทั้ง 2 ด้าน (ซ้ายและขวา)
	 2.7	 ดึงถุงพลาสติกออกโดยระวังอย่าให้ดินแตก
	 2.8	 กลบดนิทีเ่หลอืลงในหลมุ อย่ากลบดนิให้สงูถงึ
รอยเสยีบยอดหรือรอยทาบ กดดนิบริเวณโคนต้นให้แน่น
	 2.9	 ปักไม้หลักและผูกเชือกยึดกันลมพัดโยก
	 2.10	หาวสัดคุลมุดนิบรเิวณโคนต้น เช่น ฟางข้าว 
หญ้าแห้ง รดน�ำ้ให้ชุม่ ท�ำร่มเงา เพือ่ช่วยพรางแสงแดด
	 2.11	แกะผ้าพลาสติกที่พันรอยเสียบยอด หรือรอยทาบ เมื่อปลูกไปแล้วประมาณ 15 วัน

3.	 การดูแลรักษา
	 3.1	 การใส่ปุ๋ย ควรพรวนดินรอบบริเวณรัศมีทรงพุ่ม ควรใส่ปุ๋ยเคมีพร้อมกับปุ๋ยอินทรีย ์
โดยต้นที่ให้ผลผลิตแล้ว แบ่งการใส่ปุ๋ย ดังนี้
	 	 1)	 บ�ำรุงต้น ใช้ปุ๋ยสูตร 15-15-15 หรือ 16-16-16
	 	 2)	 สร้างตาดอก ใช้ปุ๋ยสูตร 12-24-12 หรือ 9-24-24
	 	 3)	 บ�ำรุงผลใช้ปุ๋ยสูตร 15-15-15 หรือ 16-16-16
	 	 4)	 ปรับปรุงคุณภาพ ใช้ปุ๋ยสูตร 13-13-21
ส่วนปริมาณการให้ปุ๋ยประมาณ 1 - 2 กิโลกรัมต่อต้นต่อครั้ง ส�ำหรับต้นขนุนที่มีอายุประมาณ 3 ปี 
และเพิ่มปริมาณมากขึ้นตามอายุ และขนาดทรงพุ่ม

	 3.2	 การให้น�ำ้ สปัดาห์แรกหลงัจากปลกู ถ้าฝนไม่ตกควรรดน�ำ้ทุกวนั หลงัจากนัน้ ถ้าฝนไม่ตก
ควรรดน�ำ้ 3 - 4 วนัต่อครัง้ และตลอดฤดูแล้ง ถ้าเหน็ว่าดนิแห้งเกนิไป ต้องรดน�ำ้ช่วยจนกว่าต้นขนนุ
มอีายุ 1 ปีขึน้ไป จึงจะปลอดภยั การให้น�ำ้อาจห่างออกไปบ้างกไ็ด้ การปลกูโดยทัว่ไปมกัให้น�ำ้เพยีง 1 - 2 ครัง้
แล้วปล่อยตามธรรมชาต ิก็สามารถเจริญเติบโตให้ดอกให้ผลได้เช่นกัน
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	 3.3	 การตดัแต่งกิง่ หลงัจากปลกูไปแล้ว เมือ่ต้นมกีารเจรญิเตบิโตสงูประมาณ 70 เซนตเิมตร 
ควรตดัยอด หรือเด็ดยอดเพื่อให้แตกกิ่งแขนงข้าง แล้วเลือกกิ่งแขนงไว้ประมาณ 3 – 4 กิ่ง โดยเลือก
กิ่งที่สมบูรณ ์ ท�ำมุมกว้างกับล�ำต้น ในปีที่ 2 – 3 ปล่อยให้กิ่งแขนงที่เลือกไว้เจริญเต็มที ่ แต่ถ้ามี
กิ่งแขนงย่อยแตกจากกิ่งแขนงใหญ่แน่นเกินไป ให้ตัดกิ่งแขนงย่อยออกบ้าง นอกจากนี้ให้ตัดแต่งกิ่ง
ที่เป็นโรค กิ่งที่ฉีกขาด กิ่งแห้ง และกิ่งกระโดงออก โดยเฉพาะหลังเก็บเกี่ยวแล้ว

4.	 ศัตรูพืชที่ส�ำคัญ

	 4.1	 โรคผลเน่า ระบาดได้ดเีมือ่ทรงพุม่ไม่โปร่ง ไม่มีแสงแดดส่องท่ัวถึง เข้าท�ำลายดอกและผลอ่อน

	 4.2	 โรคราสชีมพ ูระบาดในฤดฝูน สปอร์ของเชือ้ราระบาดไปกบัลมและน�ำ้ฝน ตรงง่ามของก่ิง
หรือล�ำต้น

	 4.3	 ด้วงเจาะล�ำต้น (ด้วงหนวดยาว) ระบาดตลอดเวลา หนอนตัวอ่อนจะเข้ากัดกินเนื้อไม้ใต้
เปลือกและเจาะไชเข้าไปในล�ำต้นหรือกิ่ง เพื่อเข้าดักแด้ ขนุนจึงแสดงอาการใบเหี่ยว

5.	 การปฏิบัติก่อนและหลังการเก็บเกี่ยว
	 5.1	 ก่อนเก็บเกี่ยว

	 	 1)	 ห่อผลขนุนเพื่อป้องกันการเข้าท�ำลายของหนอนเจาะผล
		  2)	 หลกีเลีย่งการใช้สารเคมก่ีอนเกบ็เกีย่ว เพ่ือไม่ให้มีการตกค้างของสารเคมีในผลผลิตขนนุ 
ซึ่งจะเป็นอันตรายต่อผู้บริโภค
	 	 3)	 ดัชนีการเก็บเกี่ยว เมื่อขนุนอายุ 120 วัน ขนุนมีผิวตึง หนามห่าง ปลายหนามแห้ง 
โคนหนามแบนราบ ใบเลีย้งทีอ่ยูเ่หนอืขัว้เหลอืงร่วงแล้ว เคาะฟังเสยีงหลวม (ป)ุ แสดงว่าขนนุเร่ิมแก่แล้ว

	 5.2	 หลังเก็บเกี่ยว

	 	 1)	 ใช้มีดตัดที่ขั้วผล ระวังยาง
	 	 2)	 วางลงบนใบตอง หรือกระสอบ
	 	 3)	 ระวังไม่ให้ผลเกิดแผล และน�ำผลผลิตเข้าที่ร่ม

6.	 แหล่งผลิตที่ส�ำคัญ
	 	 จังหวัดชลบุรี ประจวบคีรีขันธ์ ปราจีนบุรี สงขลา กาญจนบุรี เพชรบุรี และนครราชสีมา



สภาพแวดล้อม ความเหมาะสม ข้อจ�ำกัด

1. สภาพภูมิอากาศ อากาศร้อนชื้น โดยต้องการความชื้นในอากาศค่อนข้างสูงประมาณ 
75 - 85 เปอร์เซ็นต์

2. สภาพพื้นที่ ระดับความสูงของพื้นที่ไม่เกิน 1,200 เมตร จากระดับน�้ำทะเล

3. สภาพดิน ดินที่มีหน้าดินลึก ดินร่วนปนทรายระบายน้ำ�ได้ดี ดินมีอินทรียวัตถุสูง 
มีค่าความเป็นกรด - ด่าง (pH) 6.0 – 7.5 ไม่มีน้ำ�ท่วมขัง

ดินเค็ม และดินที่มีน้ำ�ขัง
หรือระดับน้ำ�ใต้ดินต่ำ�

4. ธาตุอาหาร อินทรียวัตถุมาก

5. สภาพน�ำ้ ต้องการน�ำ้จืด โดยให้มีปริมาณน�ำ้เพียงพอในช่วงฤดูแล้ง หรือฝนทิ้งช่วง 
และช่วงที่ต้นขนุนก�ำลังติดผล

ข้อมูลสภาพแวดล้อมที่เหมาะสมต่อการเจริญเติบโตและให้ผลผลิตของขนุน



0-1 ปีการเตรียมการ 1-3 ปี 4-5 ปี

ขั้นตอนการปลูกและการดูแลรักษาขนุน

การเตรียมดิน
- ที่ลุ่ม ขุดร่องยกแปลง
ขึ้นมาเพื่อการระบายน�ำ้
- ที่ดอน ไถพรวน และ
ปรับพื้นที่ให้สม�่ำเสมอ

การเตรียมพันธุ์
ลักษณะของขนุนพันธุ์ดีที่ควร
เลือกไปปลูก มีดังนี้
1) เจรญิเตบิโตด ีมคีวามทนทาน
ต่อสภาพแวดล้อมได้ดี
2) ให้ผลผลติดี สามารถออกผล
ทะลายได้ง่าย ขนาดผลสม�ำ่เสมอ 
และออกผลสม�่ำเสมอทุกปี 
พันธุ์ที่นิยมปลูก ได้แก่ 
ทองประเสรฐิ, เหลอืงบางเตย, 
ทองสุดใจ, ทะวายปีเดียว

การปลูก

ระยะปลูก  8 x 8 เมตร หรือ 
10 x 10 เมตร การปลกูแบบยกร่อง 
คือ 6 x 7.5 เมตร

วธิกีารปลกู ขดุหลมุ 50 x 50 x 50 
เซนติเมตร แล้วผสมดินด้วย
ปุ๋ยคอก จ�ำนวน 5 กิโลกรัม และ
ปุ๋ยร็อคฟอสเฟต จ�ำนวน 500 
กิโลกรัม เข ้าด้วยกันในหลุม 
สูงประมาณ 2 ใน 3 ของหลุม 
ยกถุงต้นพันธุ์วางในหลุมโดยให้
ระดบัของดนิในถงุสงูกว่าระดับดิน
ปากหลุมเล็กน้อย  กลบดนิทีเ่หลอื 
แล้วกดดินบริเวณโคนต้นให้แน่น 
ปักไม้หลักและผูกเชือกยึดกันลม
พดัโยก หาวัสดคุลมุดนิบรเิวณโคนต้น 
เช่น ฟางข้าว หญ้าแห้ง

การดแูลระยะตดิดอก - ออกผล

ระยะออกดอก ช่วงพักต้นควร
ให้ปุย๋เสมอ 15-15-15, 16-16-16   
ให้ปุย๋สตูร 8-24-24 ฉดีพ่นสารเคมี
ป้องกนัก�ำจดัโรคแมลงอย่างสม�ำ่เสมอ 
1 - 2 กิโลกรัมต่อตน้

ระยะตดิผล จะเป็นช่วงที่ต้องการน�ำ้
มากทีสุ่ด ให้น�ำ้ตามความเหมาะสม
กบัสภาพอากาศและฉดีพ่นสารเคมี
ป้องกนัก�ำจดัโรคแมลงอย่างสม�ำ่เสมอ

การดูแลระยะผลอ่อน
1) ห่อผลขนนุเพือ่ป้องกนั
การเข้าท�ำลายของหนอน
เจาะผล
2) หลกีเลีย่งการใช้สารเคมี
ก่อนเกบ็เกีย่ว เพือ่ไม่ให้มี
การตกค้างของสารเคมใีน
ผลผลติขนุน ซึง่จะเป็น
อนัตรายต่อผูบ้รโิภค

การเก็บเกี่ยว
ดัชนีการเก็บเกี่ยว เมื่อขนุนอาย ุ120 วัน ขนุนมีผิวตึง หนามห่าง ปลายหนามแห้ง โคนหนาม
แบนราบ ใบเลี้ยงที่อยู่เหนือขั้วเหลืองร่วง แล้วเคาะฟังเสียงหลวม (ปุ) แสดงว่าขนุนเริ่มแก่แล้ว
1) ใช้มีดตัดที่ขั้วผล ระวังยาง
2) วางลงบนใบตอง หรือกระสอบ 

ศัตรูที่ส�ำคัญและการป้องกันก�ำจัด

โรคผลเน่า ระบาดได้ดเีมือ่ทรงพุม่ไม่โปร่ง ไม่มแีสงแดดส่องทัว่ถึง เข้าท�ำลายดอกและผลอ่อน
โรคราสีชมพ ูระบาดในฤดฝูน สปอร์ของเชือ้ราระบาดไปกับลมและน�ำ้ฝน ตรงง่ามของกิ่งหรอืล�ำต้น
ด้วงเจาะล�ำต้น (ด้วงหนวดยาว) ระบาดตลอดเวลา หนอนตวัอ่อนจะเข้ากดักนิเนือ้ไม้ใต้เปลอืกและเจาะไชเข้าไปในล�ำต้น 
หรอืกิง่ เพือ่เข้าดกัแด้ ขนนุจงึแสดงอาการใบเหีย่ว

การปฏิบัติหลังการเก็บเกี่ยว
ระวังไม่ให้ผลเกิดแผล และน�ำผลผลิตเข้าที่ร่ม  
ก�ำจัดยาง  คัดขนาดเพื่อรอจ�ำหน่าย

ขนุน



18

แนวทางการเพิ่มประสิทธิภาพการผลิต
	 1. การตัดแต่งผลอ่อน หลังผสมเกสรแล้ว ปกติขนุนจะติดผลเป็นกลุ่มใหญ่ เบียดกัน 
ควรตดัแต่งผลให้เหลอืไว้ 1 ขัว้ ประมาณ 1 - 2 ผล โดยเลอืกเฉพาะผลทีส่มบรูณ์ไม่ถกูแมลงเข้าท�ำลาย 
หากเหลือไว้มากผลจะมีขนาดเล็กไม่สมบูรณ์คุณภาพเนื้อบาง

	 2. การให้ปุ๋ยช่วงติดผลที่ถูกต้องและเหมาะสม

	 - หลังตัดแต่งผลแล้วควรให้ปุ๋ยสูตร 15-15-15 หรือ 16-16-16 เพื่อขยายขนาดผล 
และค่อยให้ปุ๋ยสูตร 13-13-21 ก่อนเก็บเกี่ยวประมาณ 1 เดือน เพื่อพัฒนาคุณภาพขนุน 

แหล่งสืบค้นข้อมูลเพิ่มเติม
กรมส่งเสรมิการเกษตร. 2553. เอกสารยทุธศาสตร์พฒันาผลไม้ไทย ปี 2553 – 2557. ส�ำนกัส่งเสรมิ	
	 และจัดการสินค้าเกษตร กรมส่งเสริมการเกษตร. 80 หน้า
http://www.tropical-biology.org/research/dip/species/Artocarpus%20heterophyllus.htm

แนวทางการเพิ่มประสิทธิภาพการผลิต 
และแหล่งสืบค้นข้อมูลเพิ่มเติม


